Strona 1

XXX Bieg Soczewka z BOP

Miejsce: Soczewka k.Ptocka
Data: 10.10.2010

M Mkat Nr  Kategoria Nazwisko Imig Miejscowos¢  Team Wynik V-$r Straty
1 226 M2 Gizynski Mariusz Warszawa TKKF Plock 00:35:18 17 km/h P
2 285 M2 Poczwardowski Kamil Szczutowo KB Sporting Miedzyzdroje 00:36:23 16.49 km/h P
3 210 M2 Berdnik Siavhei Brest Dinamo 00:36:35 16.4 km/h Somr
4 230 M4 Kapiriski Stawomir  Plack TKKF Plock 00:38:23 15.63 km/h 00-0a0d
5 316 M2 Wigckowski Mateusz Niestawowo MUKS Plock 00:39:02 15.37 km/h P
6 324 M4 Wigckowski Wojciech Nieskuchowo TKKF Plock 00:39:02 15.37 km/h 0003
7 1 265 M3 Gizynski Przemysfaw  Plock BOP 00:39:31 15.18 km/h go0a s
8 2 231 M3 Kamiriski Artur Plock TKKF Plock 00:41:12 14.56 km/h 0000
1 214 K2 Berasniowa Alena Belarus Minsk Aholles Leszno 00:41:35 14.42 km/h go:00:00
9 1 203 M2 Karkoszka Marcin Stowarzyszenie Katolickio 00:41:38 14.41 km/h 90:06:20
2 257 K3 Barwanowa liona Simferpol Aholles Leszno 00:41:40 14.4 km/h 90:00:09
10 2 212 M2 Frelik Karol Mszczonow Polonia Warszawa 00:41:49 14.35 km/h goest
13 248 M2 Cierkowski Michat Plock MUKS Plock 00:42:03 14.26 km/h g0:0c:a
12 4 262 M2 Bafatka Krzysztof ~ KUTNO EXPOM Krosniewice 00:42:14 14.21 km/h g0:0e:20
13 1 281 M5 Dabrowski Sylwester Gostynin TKKF Plock 00:42:48 14.01 km/h S00r 30
3 250 K2 Bakhanovskaya Iryna Brest Dinamo 00:43:10 13.9 km/h s
14 5 269 M2 Zagawa tukasz towicz AZS-AWF Warszawa Eko Plas 00:43:36 13.76 km/h S
15 3 282 M3 Chmielewski Andrze] Wioclawek WKB Maratoriczyk Wiocla 00:43:42 13.73 km/h PO
4 310 K2 Zrada Agnieszka  Wabrzezno LKS Promiei Kowalewo 00:43:51 13.68 km/h e
16 6 209 M2 Peszynski tukasz Plock MUKS Plock 00:44:06 13.6 km/h P
17 7 239 M2 Dymek Sebastian  Plock TKKF Plock 00:44:15 13.56 km/h Soe.er
18 8 315 M2 Nartowski Kamil Chelmza - 00:44:24 13.51 km/h 000008
19 9 249 M2 Strusinski Marcin Plock MUKS Plock 00:44:35 13.46 km/h S000ue
20 1 347 M4 Zateski Jacek Plock TKKF Plock 00:45:22 13.22 km/h 00 1o0d
21 2 344 M5 Kuciejczyk Henryk Szydlowo KB TKKF Promyk Ciechanow 00:45:42 13.13 km/h 00 10uad
2 4 345 M3 Kubit Tadeusz Miawa KB TKKF Promyk Ciechanow 00:46:16 12.97 km/h 001028
23 5 215 M3 Stariczak Marcin tack TKKF Plock 00:46:21 12.94 km/h 00110
24 10 236 M2 Hordyski Piotr Bydgoszez TKKF Kolejarz Bydgoszcz 00:46:24 12.93 km/h 00:1 100
25 2 283 M4 Zétowski Jacek Plock TKKF Plock 00:46:31 12.89 km/h g0ttias
5 225 K2 Gizynska Anna Warszawa Klub Biegacza Nike 00:46:42 12.84 km/h 000007
26 11 251 M2 Piatrovski Yauheni Belarus Dinamo 00:47:00 12.76 km/h 001192
27 3 244 M4 Baniak Jacek PLONISK KB IM P. SEKOWSKIEGO PLO 00:47:15 12.7 km/h f0:1:%0
28 12 208 M2 Chrustowski Radostaw Plock MUKS Plock 00:47:41 12.58 km/h prr
29 4 333 M4 tomicki Dariusz Plock - 00:47:41 12.58 km/h D028
30 13 202 M2 Karkoszka Marcin SIEROSZEWICE Stowarzyszenie Katolickio 00:47:41 12.58 km/h oo
31 14 334 M2 Lewandowski Krzysztof ~ Plock - 00:47:47 12.56 km/h o os
32 5 234 M4 Gieres Waldemar ~ Plock TKKF Plock 00:47:58 12.5 km/h e
6 253 K2 Dibikowska Julita Lyrardow LKS Bekitni Korytéw 00:48:10 12.46 km/h P
33 15 219 M2 Fatdzinski Andrzej Krosniewice EXPOM Krosniewice 00:48:14 12.44 km/h S0 a0
34 3 201 M5 Switon Marian Stowarzyszenie Kat  Stowarzyszenie Katolickio 00:48:25 12.39 km/h 0 oo
3 16 311 M2 Stanisz Piotr Warszawa Legion Warszawa 00:48:31 12.36 km/h o
36 17 263 M2 Zdunkowski Marcin Brodnica KB Lech Rypin 00:48:33 12.36 km/h P
37 18 263 M2 Grabowski Bartosz Rypin KB Lech Rypin 00:48:33 12.36 km/h 00:43:14
38 4 327 M5 Klepacki Tomasz Warszawa Bielaiski KB Warszawa 00:48:46 12.3 km/h 00:15:28
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Strona 2

XXX Bieg Soczewka z BOP

Miejsce: Soczewka k.Ptocka
Data: 10.10.2010

M Mkat Nr  Kategoria Nazwisko Imig Miejscowos¢  Team Wynik V-$r Straty
39 6 264 M3 Firadza Michat Krosniewice EXPOM Krosniewice 00:49:15 12.18 km/h P
40 5 235 M5 Poczwardowski Marek Szczuiowo TKKF Kubus Sierpc 00:49:20 12.16 km/h e
41 6 276 M5 Rozycki Stawomir  Bydgoszez TKKF Kolejarz Bydgoszcz 00:49:21 12.16 km/h o e
42 7 296 M5 Lewandowski Zenon Ciechanéw KB TKKF Promyk Ciechanéw 00:49:23 12.15 km/h P
43 19 272 M2 Chmiel Piotr Plock BOP 00:49:32 12.11 km/h g
4 7 301 M3 Zebrowski Piotr Brudzen TKKF Plock 00:49:33 12.11 km/h P
45 8 326 M5 Stariczak Edmund PLOCK TKKF Plock 00:49:41 12.07 km/h 001023
46 9 320 M5 Piekut Stefan Plock TKKF Plock 00:49:48 12.04 km/h 00: 1050
47 6 256 M4 Dembkowski Piotr Plock TKKF Plock 00:49:49 12.04 km/h g0 tas
48 20 242 M2 Modrzejewski Mariusz Grabow Stowarzyszenie Katolickio 00:49:57 12.01 km/h P
49 21 321 M2 Okulus Piotr Warszawa Legion Warszawa 00:50:02 11.99 km/h o oe
50 7 227 M4 Cichecki Jacek Nowe Proboszczewic - 00:50:03 11.99 km/h 00: 1400
51 8 267 M3 Dobrzynski Przemystaw  Gostynin Polska Biega 00:50:05 11.98 km/h S04
52 9 336 M3 Goczynski Waldemar ~ SIERPC TKKF KUBUS SIERPC 00:50:11 11.96 km/h 00:14:59
53 10 268 M5 Ksyna Bogustaw Miodzieszyn OSP Kamion 00:50:16 11.93 km/h 00 1o
54 22 328 M2 Karpinski tukasz Plock . 00:50:24 11.9 km/h e
55 11 358 M5 Bedyk Ireneusz Cekanowo TKKF Plock 00:50:26 11.9 kmth B
7 1 217 K2 Strojek Ewelina Mszczowow LKS Osuchow 00:50:36 11.86 km/h e
56 10 204 M3 Kwiatkowski Pawet EASK - 00:50:58 11.77 km/h P
57 12 278 M5 Matuszewski Piotr Gostynin TKKF Plock 00:51:05 11.74 km/h ey
58 1 258 M6 Wojciechowski Jozef Cheimica UKS Cyprianka 00:51:05 11.74 km/h P
59 8 218 M4 Bonawenturczak Andrze] Krosniewice EXPOM Krosniewice 00:51:07 11.73 km/h P
60 23 367 M2 Krawczyk Mateusz Boczki ZSP 2 RCKUIP Lowicz 00:51:07 11.73 km/h O ot
8 1 229 K4 Chadzynska Zofia Plock TKKF 00:51:13 11.71 km/h 00007
61 9 364 M4 Misztela Dariusz Plock TKKF Plock 00:51:13 11.71 km/h S0:1o08
62 10 348 M4 Wotos Pawet Stupno TKKF Plock 00:51:22 11.68 km/h 00 re0a
63 11 243 M4 Modrzejewski Roman Stowarzyszenie Katolickio 00:51:28 11.65 km/h go1en0
64 13 330 M5 Baszenski Wiestaw Plock - 00:51:44 11.6 km/h oo
65 24 318 M2 Bartczak Marcin Bodzanow - 00:52:01 11.53 km/h oo
66 14 277 M5 Malanowski Jarostaw Plock DELTA TRIATLON PLOCK 00:52:31 11.42 km/h OO0 s
67 15 299 M5 Matuszewski Ryszard Ciechanow KB TKKF Promyk Ciechanow 00:52:50 11.36 km/h 901732
68 12 273 M4 Chmiel Waldemar ~ Plock TKKF 00:53:07 11.29 km/h Pt
9 2 211 K2 Wozniak Dorota kolo florian chojnice 00:53:12 11.28 km/h o
69 13 295 M4 Jastrzebski Jacek SOCHACZEW KM Aktywni Sochaczew 00:53:18 11.26 km/h ggi(‘]gfg
70 16 291 M5 Berebecki Roman Rypin KB Lech Rypin 00:53:27 11.22 km/h B
10 3 359 K2 Gizynska Karolina Plock TKKF Plock 00:53:28 11.22 km/h 2
AN 275 M3 Wentykier Piotr Plorisk KB.im Piotra Sekowskiego 00:53:34 11.2 kmth P
1 4 286 K2 Suchodolska Karolin Bydgoszcz TKKF Kolejarz Bydgoszcz 00:53:42 11.17 km/h o e
7217 233 M5 Lenc Janusz BYDGOSZCZ TKKF Kolejarz Bydgoszcz 00:53:42 11.17 km/h oo 18as
73 14 252 M4 Palmowski Macie] todz - 00:54:04 11.1 km/h P
74 2 356 M6 Lesniewski Kazimierz ~ Wioclawek - 00:54:08 11.08 km/h S0-18:20
75 18 319 M5 Bartczak Janusz Bodzanow - 00:54:29 11.01 km/h e
76 3 255 M6 Kocimski Jan ochaczew KM Aktywni Sochaczew 00:54:30 11.01 km/h S
77 15 238 M4 Nedzusiak Dariusz Aleksandrow KPPSP Aleksandrow Kujaws 00:54:42 10.97 km/h 00 10uad
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Strona 3

XXX Bieg Soczewka z BOP

Miejsce: Soczewka k.Ptocka
Data: 10.10.2010

M Mkat Nr  Kategoria Nazwisko Imig Miejscowos¢  Team Wynik V-$r Straty
78 16 322 M4 Adamkiewicz Mirostaw Sochaczew KM Aktywni Sochaczew 00:54:45 10.96 km/h e
79 12 323 M3 Kwiatkowski Andrzej Warszawa 10 Wpsam Warszawa 00:54:46 10.95 km/h o oue
12 5 207 K2 Kawecka Marcelina  Radzanowo Debniki  MUKS Plock 00:54:48 10.95 km/h e
80 19 360 M5 Zurawski Bogumit PLOCK BVB DORTMUND 00:54:50 10.94 km/h P
81 25 271 M2 Chmiel Jakub Plock BOP 00:54:53 10.93 km/h S0 o2
82 13 294 M3 Mikotajewski Piotr Plock BOP 00:55:03 10.9 km/h pror
83 4 213 M6 Orzechowski Krzysztof ~ Sochaczew KM Aktywni Sochaczew 00:55:11 10.87 km/h S0 1002
13 6 247 K2 Ners Weronika ~ Plock MUKS Plock 00:55:19 10.84 km/h O s
84 20 287 M5 Chrzanowski Andrzej Mirostaw Polska Biega 00:55:25 10.83 km/h g0-20:08
85 14 261 M3 Bielicki Piotr Kutno EXPOM Krosniewice 00:55:29 10.81 km/h g0a0.11
86 5 312 M6 Guziejewski Wiestaw Wioclawek WKB Maratoriczyk Wiocla 00:55:37 10.79 km/h 90:20:18
87 26 355 M2 Stelmaszewski Przemystaw  Plock TKKF Plock 00:56:01 10.71 km/h 00:20:42
88 15 361 M3 Arkadiusz Brzezifiski  STARABIALA - 00:56:17 10.66 km/h 90:20:59
14 7 357 K2 Czeczott Katarzyna  Skiemiewice - 00:56:24 10.64 km/h 00:14:49
89 17 228 M4 Swiercz Andrze] Plorisk - 00:56:26 10.63 km/h S0t
9 16 343 M3 Gralicki Stawomir  Plock - 00:56:49 10.56 km/h R
91 18 375 M4 Czwartek Robert Plock - 00:56:51 10.55 km/h Soalee
92 27 329 M2 Sochacki Mariusz Plock - 00:56:51 10.55 km/h et
93 28 274 M2 Szymanski Mateusz Miodzieszyn OSP Kamion 00:56:51 10.55 km/h Soalss
15 1 259 K5 Jasinska Teresa Warszawa - 00:57:18 10.47 km/h e
9% 21 378 M5 Niestuchowski Tomasz Stupno - 00:57:29 10.44 km/h Soaz
95 22 376 M5 Hulanicki Andrzej Warszawa TKKF PIASKI WARSZAWA 00:57:48 10.38 km/h S0-a2:39
9% 23 304 M5 Knap Wojciech Warszawa - 00:58:03 10.33 km/h So-2z.42
97 19 349 M4 Lewandowski Stawomir  Plack - 00:58:25 10.27 km/h 00301
98 24 362 M5 Zajaczkowski Bogdan Plock - 00:58:25 10.27 km/h So23:07
16 2 377 K5 Hulanicka Irina Warszawa TKKF PIASKI WARSZAWA 00:59:01 10.16 km/h 00: 1720
99 17 353 M3 Bojanowski Marcin Poznan - 00:59:11 10.14 km/h 902323
17 8 223 K2 Sumiriska Magdalena  Modzieszyn OSP Kamion 00:59:26 10.09 km/h 00120
100 20 266 M4 Guzinski Andrzej Gdarisk - 00:59:26 10.09 km/h 90:24:08
101 25 297 M5 Przybytkiewicz Roman Oscistowo KB TKKF Promyk Ciechanow 00:59:33 10.07 km/h gg;ggiég
102 18 232 M3 Giszczak Wiodzimierz  Bielsk Pegaz Drobin 00:59:46 10.04 km/h 00:24:28
103 26 280 M5 Gordon Roman BYDGOSZCZ TKKF Kolejarz Bydgoszcz 00:59:51 10.02 km/h gg;ggigi
104 19 332 M3 Grochulski Krzysztof Krubica - 01:00:05 9.99 km/h el
105 6 298 M6 Prokopowicz Nit Wioctawek WKB Maratoriczyk Wiocta 01:00:09 9.97 km/h gg;ég;gl
106 7 365 M6 Zalewski Jozef Rydzyna - 01:00:18 9.95 km/h Soiaeu00
107 20 325 M3 Majczak Radostaw Plock BOP 01:00:36 9.9 km/h e e
18 1 366 K3 Rzymska Sylwia Plock - 01:00:38 9.89 km/h oo s
108 27 205 M5 Wernikiewicz Zbigniew PLOCK - 01:00:38 9.89 km/h 0o
109 28 302 M5 Makowski Bogdan Plock - 01:00:49 9.86 km/h Sozea
10 21 337 M4 Tyszewski Pawet Plock - 01:01:30 9.76 km/h e
1M1 8 284 M6 Zbyszewski Adam Plock tack 01:01:35 9.74 km/h Soaet
12 22 368 M4 Rafalski Dariusz Wioclawek - 01:01:39 9.73 km/h S0ae.21
13 29 351 M2 Czemij Mariusz Plock - 01:01:42 9.72 km/h g0-26:29
14 9 220 M6 Domanski Jacek WARSZAWA wkb meta lubliniec 01:01:46 9.71 km/h 00028
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Strona 4

XXX Bieg Soczewka z BOP

Miejsce: Soczewka k.Ptocka
Data: 10.10.2010

M Mkat Nr  Kategoria Nazwisko Imig Miejscowos¢  Team Wynik V-$r Straty
15 10 346 M6 Paczkowski Andrzej Sierpc TKKF Kubus Sierpc 01:01:52 9.7 km/h P
16 21 350 M3 Krzywkowski Michat Plock - 01:02:10 9.65 km/h 002
19 2 288 K4 Nedzusiak Honorata ~  Aleksandrow - 01:02:27 9.61 km/h S0
20 3 314 K5 Kartowicz Anna Warszawa Wolna Wola Warszawa 01:02:47 9.56 km/h e
21 2 335 K3 Goczynska Aneta SIERPC TKKF KUBUS SIERPC 01:03:09 9.5 km/h So21:5
17 1 245 M6 Napiorkowski Mieczyslaw  Siabomierz - 01:03:11 9.49 km/h 00275
18 23 237 M4 Choraziak Witold todz IM 2010 01:03:32 9.44 km/h 902873
19 29 292 M5 Gerka Krzysztof ~ Brauze KB Lech Rypin 01:03:42 9.42 km/h 002824
2 9 373 K2 Gora Anna Plock - 01:03:53 9.39 km/h 902217
23 10 289 K2 Stacherczak Natalia Plock Plock 01:03:54 9.39 km/h prrrh
120 24 341 M4 Tomaszewski Marek Plock - 01:04:09 9.35 km/h P
24 11 221 K2 Grodecka Dominika ~ Krosniewice EXPOM Krosniewice 01:04:29 9.3 km/h prirree
25 12 246 K2 Kozakiewicz Aleksandra  Plock MUKS Plock 01:04:57 9.24 km/h Sozs 2t
121 25 303 M4 Pole¢ Andrzej sochaczew KM Aktywni Sochaczew 01:04:58 9.23 km/h 00:29:49
122 12 374 M6 Maldis Marek Warszawa Lasek Bielariski Team 01:05:38 9.14 km/h 903019
123 13 369 M6 Szrodkowski Jozef Plock - 01:05:41 9.13 km/h e
26 3 300 K3 Turkowska Monika Plock Plock 01:06:12 9.06 km/h Soasr
27 3 254 K4 Lipiec Ewa Nowa Sucha KM Aktywni Sochaczew 01:06:23 9.04 km/h P
28 4 340 K5 Chojnacka Krystyna Sierpc TKKF Kubus Sierpc 01:07:08 8.94 km/h Soaouaz
124 30 293 M5 Ignaczak Ludwik Witonia - 01:08:46 8.72 km/h O0an8
29 4 305 K4 Goral Anna Plock BOP 01:08:49 8.72 km/h Soam3
125 26 308 M4 Goral Artur Plock TKKF 01:08:50 8.72 km/h 00302
126 14 216 M6 Brzezifiski Tadeusz PLOCK - 01:09:10 8.67 km/h S053.22
127 22 290 M3 Chrabaszcz Zbigniew  Nowy Duninéw - 01:09:53 8.58 km/h 003052
3 5 371 K5 Hadrowicz Jagoda Plock TKKF Plock 01:10:10 8.55 km/h g0-28:54
128 15 279 M6 Macanowski Eugeniusz Plock TKKF Plock 01:10:29 8.51 km/h 003010
31 4 352 K3 Bojanowska Bozena Poznatt - 01:12:13 8.31 km/h 903058
129 30 224 M2 Ksyna tukasz Karnion 0P Karmion 01:13:12 8.2 km/h s
130 23 354 M3 Subotowicz Michat Plock - 01:14:08 8.09 km/h P
131 24 342 M3 Gralicki Marcin Plock - 01:14:09 8.09 km/h P
32 13 317 K2 Krause Sara Krosniewice EXPOM Kroéniewice 01:15:14 7.97 km/h 90:33:38
33 5 331 K4 Wieluriska Jolanta Plock - 01:15:58 7.9 km/h 00:34:29
34 5 339 K3 Stariczak Barbara tack - 01:16:14 7.87 km/h 00:34:39
132 16 370 M6 Srodkowski Tadeusz Malewo Promyk Giechanow 01:17:28 7.74 km/h gg;gg;]g
35 6 306 K4 Olkowicz Iwona Plock THKT 01:17:48 7.71 km/h e
36 1 313 K6 Otto Zdzistawa  Warszawa - 01:18:08 7.68 km/h A
133 17 206 M6 Kuziak Stanistaw ~ Plock - 01:18:11 7.67 km/h Soazee
134 18 363 M6 Jezierski Zbigniew  Kamoinki Kamionki TKFF Plock 01:19:04 7.59 km/h e
135 19 307 M6 Marek Henryk Warszawa - 01:21:07 7.4 km/h PR
37 6 309 K5 Frydrych Bozena Warszawa - 01:21:09 7.39 km/h 00a0ss
8 7 372 K4 Jachura Malgorzata Bialobrzegi TKKF Plock 01:21:23 7.37 km/h S0ser
39 8 270 K4 Chmiel Dorota Plock BOP 01:21:23 7.37 km/h Pl
136 27 240 M4 Dobaczewski Stefan Plock - 01:21:52 7.33 km/h Joac.sd
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